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東京
とうきょう

タワーフォトコンテスト 

5月
がつ

23日
にち

（金
きん

）、午前
ご ぜ ん

クラス・午後
ご ご

ク

ラスに分
わ

かれて東京
とうきょう

タワーへ遠足
えんそく

に行
い

きました。今回
こんかい

の遠足
えんそく

ではフォトコン

テストも開催
かいさい

し、学生
がくせい

たちは東京
とうきょう

タワ

ーの美
うつく

しい姿
すがた

を熱心
ねっしん

に撮影
さつえい

していま

した。後日
ご じ つ

、校内
こうない

で各自
か く じ

が撮影
さつえい

した

写真
しゃしん

の展示
て ん じ

が行
おこな

われ、投票
とうひょう

の結果
け っ か

、5名
めい

の学生
がくせい

が入
にゅう

賞
しょう

しました。入賞 者
にゅうしょうしゃ

には東京
とうきょう

タワーのグッズが贈
おく

られました。このフォトコンテストは、学生
がくせい

たちが思
おも

い出
で

を共
きょう

有
ゆう

する

有意義
ゆ う い ぎ

な機会
き か い

となりました。 

盆踊
ぼんお ど

り大会
たいかい

  

7月
がつ

19日
にち

（土
ど

）新宿区
しんじゅくく

高田
た か だ

馬場
の ば ば

の盆踊
ぼんおど

り大会
たいかい

があり

ました。当日
とうじつ

は良
よ

い天気
て ん き

に恵
めぐ

まれ、会場
かいじょう

の清水
し み ず

川橋
がわばし

公園
こうえん

には多
おお

くの地域
ち い き

住民
じゅうみん

が訪
おとず

れ、夕
ゆう

暮
ぐ

れ時
どき

からに

ぎやかな笑
わら

い声
ごえ

と音楽
おんがく

に包
つつ

まれた素敵
す て き

な夏
なつ

の夜
よる

とな

り ま し た 。

学生
がくせい

たちも着物
き も の

を着
き

て、張
は

り切
き

って参
さん

加
か

をしていました。屋台
や た い

で売
う

っている焼
や

き鳥
とり

やかき氷
ごおり

を味
あじ

わい、夜
よる

の盆踊
ぼんおど

りでは太鼓
た い こ

の音
おと

に合
あ

わ

せて、踊
おど

りの輪
わ

に入
はい

り、地域
ち い き

の皆
みな

さんと一緒
いっしょ

に夏
なつ

の夜
よる

を楽
たの

しみまし

た。今回
こんかい

のイベントを通
とお

して、「日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

」や「地域
ち い き

とのつな

がりの大切
たいせつ

さ」を肌
はだ

で感
かん

じることができました。 
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先生
せんせい

たちとおしゃべりしながらゲームをしよう 

5月
がつ

22日
にち

から 6月
がつ

12日
にち

の毎週
まいしゅう

木曜日
もくようび

、授業外
じゅぎょうがい

で日本語
に ほ ん ご

使用
し よ う

を促進
そくしん

することを目的
もくてき

に、トランプやオセロ、

日本
に ほ ん

の花札
はなふだ

、UNO、人
じん

狼
ろう

ゲームなどを通
つう

じて日本語
に ほ ん ご

での会話
か い わ

を楽
たの

しむイベントを開催
かいさい

しました。カードゲー

ムやボードゲームを取
と

り入
い

れることで、会話
か い わ

のきっかけやリラックスした雰囲気
ふ ん い き

が生
う

まれ、普段
ふ だ ん

から

日本語
に ほ ん ご

を積極的
せっきょくてき

に話
はな

す学生
がくせい

はもちろん、授業 中
じゅぎょうちゅう

には

なかなか発言
はつげん

できない学生
がくせい

も活発
かっぱつ

に話
はな

す姿
すがた

が見
み

られ、

非常
ひじょう

に盛況
せいきょう

となりました。中
なか

には、自
みずか

らポケモンカー

ドを持参
じ さ ん

し、教職 員
きょうしょくいん

にルールを教
おし

えてくれる学生
がくせい

もお

り、日本語
に ほ ん ご

を使
つか

った交流
こうりゅう

の良
よ

い機会
き か い

となりました。 

校外活動
こうがいかつどう

【池袋防災館
いけぶくろぼうさいかん

】    ごみゼロデー清掃
せいそう

活動
かつどう

 

ごみゼロデー 

 

 

 

 

 

 

 

◎今
いま

までにない暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています。この暑
あつ

さと並行
へいこう

して、留学生
りゅうがくせい

の“熱
あつ

い受験
じゅけん

シーズン”も進行
しんこう

し

ています。身体
か ら だ

に十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

して、この「あつさ」を乗
の

り切
き

ってください。 

◎世間
せ け ん

では花火
は な び

大会
たいかい

、夏祭
なつまつ

り、盆踊
ぼんおど

り等々
とうとう

が賑
にぎ

やかに開催
かいさい

されています。危険
き け ん

を避
さ

けつつ、日本
に ほ ん

の夏
なつ

を

大
おお

いに楽
たの

しんでください。                     季刊
き か ん

通信
つうしん

「Mi No Ru」編集部
へんしゅうぶ

 

7月
がつ

9 日
ここのか

（月
げつ

）、校内
こうない

で防災
ぼうさい

講義
こ う ぎ

を受
う

けた後
あと

、

池袋
いけぶくろ

にある防災館
ぼうさいかん

に行
い

きました。そこでは、

地震
じ し ん

の揺
ゆ

れを実際
じっさい

に体験
たいけん

し、揺
ゆ

れの怖
こわ

さや身
み

の

守
まも

り方
かた

を学
まな

びました。また、初期
し ょ き

消火
しょうか

の方法
ほうほう

を

実践
じっせん

し、消火器
しょうかき

の使
つか

い方
かた

について理解
り か い

を深
ふか

めま

した。さらに、火災
か さ い

時
じ

に発生
はっせい

する 煙
けむり

の中
なか

を

避難
ひ な ん

する体験
たいけん

を通
つう

じて、低
ひく

い姿勢
し せ い

での移動
い ど う

や

避難
ひ な ん

経路
け い ろ

の確認
かくにん

の重要性
じゅうようせい

を実感
じっかん

しました。

安心
あんしん

安全
あんぜん

な日本
に ほ ん

生活
せいかつ

が送
おく

れるように、日頃
ひ ご ろ

から

災害
さいがい

意識
い し き

を持
も

つことは大切
たいせつ

です。 

6月
がつ

6 日
むいか

（金
きん

）、豊島区
と し ま く

の環境
かんきょう

美化
び か

を目的
もくてき

とした「ご

みゼロデー」の清掃
せいそう

活動
かつどう

に参加しました。この活動
かつどう

は、帝京
ていきょう

平成
へいせい

大学
だいがく

と 協 力
きょうりょく

して学校
がっこう

周辺
しゅうへん

のごみを拾
ひろ

い、環境
かんきょう

への意識
い し き

を高
たか

めることを目的
もくてき

としていま

す。学生
がくせい

たちは、トングとごみ 袋
ぶくろ

を手
て

に、丁寧
ていねい

に拾
ひろ

い集
あつ

めました。道路
ど う ろ

の植
う

え込
こ

みでは、たばこの吸
す

い

殻
がら

、ペットボトルが見
み

つかり環境
かんきょう

美化
び か

の必要性
ひつようせい

を感
かん

じました。学生
がくせい

からは「日本
に ほ ん

の地域
ち い き

活動
かつどう

に参加
さ ん か

できて

嬉
うれ

しい」という声
こえ

があり、異文化
い ぶ ん か

交流
こうりゅう

と地域
ち い き

貢献
こうけん

の

両面
りょうめん

で充実
じゅうじつ

した体験
たいけん

となりました。今後
こ ん ご

もこのよう

な活動
かつどう

を通
つう

じて、地域
ち い き

と世界
せ か い

をつなぐ持続
じ ぞ く

可能
か の う

な社会
しゃかい

づくりに貢献
こうけん

していきます。 

主
おも

な持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

（SDGs） 


